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Uvod

PouZitd metoda: debata
Nazev debaty: Jste pro legalizaci lehkych drog?

Rozvijeni kompetenci:

PwNPE

Materidl :

PwnNPE

Provedeni:

k FeSeni problému
komunikativni
socidlni
personadlni

notebooky s pfipojenim k Internetu
pracovni list

psaci potreby

moderator — méreni ¢asu

Kazdy Zak si vypracuje pracovni list ¢. 1 — 10 minut.
Rozdéleni ttidy do tFi skupin — podle nazoru a) legalizovat lehké drogy
b) nelegalizovat

c) nejsem rozhodnuty

Skupiny maji 15 minut ¢asu najit na Internetu a v diskuzi mezi sebou argumenty pro svUj
nazor, pripravit si scénaf svého vystoupeni.

Skupiny a) a b) si zvoli své 3 mluvdi.

Ze skupiny c) je zvolen 1 moderator debaty, ktery debatu fidi a dava postupné k dispozici
¢as 1- 2 minuty (podle dohody obou stran) stfidavé obéma stranam. Pokud néktery

z debatujicich hovofi, nesmi ho nikdo prerusovat. Ti, kdo chtéji reagovat na jeho
argumenty, si zapisuji poznamky a prihlasi se moderatoru debaty.

Clenové skupiny c) se debaty nemohou Géastnit.

Moderator zahaji debatu privitanim vSech ucastnik(l a jmenovité pfivita 3 mluvci obou
protistran.

Moderdtor uvede nazev tématu a ktera strana obhajuje souhlasné a ktera nesouhlasné
stanovisko.

Kazdy debatujici ma prdvo vystoupit dvakrat.
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Na konci debaty vyzve moderator ¢leny skupiny c), aby hlasovali ve prospéch té strany,
ktera je vice zaujala. Moderator secte hlasy a vyhlasi vysledek.

Moderator podékuje vsem ucastnikiim debaty.
Na zavér ucitel zhodnoti pribéh debaty, zjisti poznatky a pocity ucastnik(.

Je vhodné udélat fotodokumentaci a nasténku s vysledky debaty a nékterymi
nejzajimavéjsimi vyroky.

Je vhodné vysledky debaty uschovat, debatu zopakovat v tfidnické hodiné ke konci studia
(4. roc¢nik) a porovnat posun stanovisek a argumentu.



MoZné argumenty

Pro legalizaci:

1. zdravotni ucely — kozni problémy, IéCeni Parkinsonovy choroby, roztrousené sklerdzy a pod.
2. mensi zdravotni rizika nez u povolenych drog — alkoholu a tabaku

3. mensi moZnost vlivu fyzické zavislosti, ktera je nejrychlejsi u tabaku (okamZita), u alkoholu a
kofeinu (velmi pravdépodobna)

4. zmenseni vlivu dealertd a nelegélnich skupin, které s témito drogami obchoduiji

Proti legalizaci:

1. startovaci drogy pro 90% uZivatell ,tvrdych” drog

2. nastartovani latentnich psychickych poruch — hlavné u muzli mezi 15 — 30 lety (schizoidni
poruchy, schizofrenie apod.)

3. moznost nevhodného sexudlniho chovani — promiskuita, nechranény sex apod.

Kritéria zavislosti na drogach (dle Americké psychiatrické spolec¢nosti):

latka se pouziva déle a ve vétsSim mnozstvi, nez ¢lovék pivodné zamyslel

prestat uzivat latku se dafi jen obtizné, nebo se nedafi vibec

latka se uziva i nékolikrat za den, aby se dosahlo ocekavanych acinkd

Clovék se musi vzdat nékterych obvyklych Cinnosti, pfi kterych se latka nem(ize pouzivat, a
presto latku dal uziva

Clovék latku uziva i presto, Ze zna jeji Skodlivé dasledky

k dosaZeni Zadoucich ucinkl potiebuje Clovék stale vétsi davky

pfi pferuseni uzivani latky vznikaji typické abstinencni pfiznaky

pro prekondni abstinencnich priznakd se ¢lovék znovu vraci k uzivani latky
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Rozdéleni drog

Podle miry zavislosti: mékké = lehké drogy( tabak, kofein, alkohol, konopi), tvrdé = tezké (ostatni)

Podle pGvodu: pfirodni (tabak, konopi, heroin,morfin, kokain, crack), syntetické (ostatni)

Podle Ucinku: konopné (marihuana, hasis), opiaty (morfin, kodein, heroin), stimulacni (pervitin,
kokain, extaze), halucinogeny (LSD, lysohlavky, Técko), psychotropni léky (rohypnol, subatex
apod.)



Pracovni list ¢. 1

Najdi na Internetu odpovédi na nasledujici otazky:

1. Jak rozdélujeme drogy podle miry zavislosti?
2. Jak rozdélujeme drogy podle pivodu?
3. Jak rozdélujeme drogy podle G¢ink(?

4. Rozdél drogy do skupin:

e marihuana

e pervitin
e tabdk
e fedidla
e crack

e LSD

e alkohol

e lysohlavka

e hasis

e morfin
e kodein
e heroin



Pracovni list C. 2

Stanovisko:

Zastupce skupiny:

Scénar debaty:

Argumenty:



