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Uvod

PouZitd metoda: prace s Internetem, dotaznik, happening

Rozvijeni kompetenci:

k uceni

k FeSeni problému
socialni
personadlni

PwNPE

Material :

notebooky s pfipojenim k Internetu
pracovni listy

psaci potreby, vytvarné pomucky

pruh ¢ervené latky, malé spinaci Spendliky

PwnNPE

Provedeni:

1. Kazdy student vypracuje pracovni list ¢.1.

2. Studenti z doneseného pruhu latky a malych spinacich Spendlik( sestavi nékolik
Cervenych stuzek, které jsou symbolem solidarity s lidmi nakazenymi virem HIV =
trpicimi nemoci AIDS.

3. Ucitel rozdéli tfidu do dvou az Ctyr skupin — podle poctu student(.
4. Kazda skupina na papir velikosti A3 zakresli HIV virus.

5. Kazda skupia sestavi plakaty velikosti A3 s informacemi o nemoci AIDS (prenos, projevy
apod.)



AIDS

AIDS = Acquired Immune Deficiency Syndrome = Acquired Immunodeficiency Syndrome = Syndrom
ziskaného selhani imunity

virus HIV: patfi mezi retroviry, podle svého RNA fetézce vytvareji fetézec DNA, ktery vkladaji do
stavajiciho DNA fetézce napadené burky

prvni diagnistika: 1981, pravdépodobné zmutovany druh retroviru napadajiciho opice

prenos viru HIV: krev (kontrola darct krve, pozor na zubni kartacek — pfi ¢isténi zubd se mdze uvolnit
krev), pohlavni styk (spermie, poSevni sekret), z matky na dité, v malém mnozstvi ve slindch a
slzach - Ineni nebezpedi ndkazy (mnozstvi)

inkubaéni doba: od nakazy do plné rozvinuté choroby AIDS primérné 10,5 let, 3 fazeinfekce — akutni
(3 — 8 tydnua), latentni (rdzné dlouhd, v fadu let), symptomaticka (trva podle pouZiti dostupnych
Iéku, vyskytuji se zevni projevy - kvasinky, zapal plic, prijmy + hubnuti, opary, tuberkuldza,
Kaposiho sarkom = nadorové onemocnéni zplsobené herpesvirem apod.

rizikové skupiny: nezvyklé nebo nasilné sexualni praktiky (homosexudlni, sadomasochistické apod.),
promiskuitni heterosexualové, drogové zavisli

spravné sexuadlni chovdni: sexudlni abstinence, bezpecny sex, dostatek informaci o partnerovi

prenos pfi uzivani drog: nebezpedi sdilenych jehel

pandemie: asi 40 mil lidi, nejvice v subsaharské Africe, Asie (sexudlni turistika)

vylécitelnost: nelze vylécit ani ockovat, jen se postupné zdokonaluji Iéky k potlaceni zevnich projevi

prof. RNDr. Antonin Holy, DrSc.: vyvoj u€innych antivirotik proti viru HIV pfi IéCbé AIDS, také proti
viru hepatitidy B nebo viru pravych nestovic

Den boje proti AIDS : 1. prosinec




Pracovni list ¢. 1

Najdi na Internetu odpovédi na nasledujici otazky:

1. Co znamena zkratka AIDS a jaky je jeji cesky vyznam?
2. Co zpusobuje nemoc AIDS?

3. Najdi a zakresli obrazek ptvodce nemoci AIDS.

4. Coje ajakaje inkubacni doba nemoci AIDS?
5. Kdy byla poprvé diagnistikovana nemoc AIDS?

6. Jaklze ziskat nemoc AIDS?

7. Cosi predstavi$ pod pojmem bezpecny sex?

8. Co je pandemie a je nemoc AIDS pandémii?

9. Jaké jsou zevni projevy nemoci AIDS.

10. Naijdi si vysvétleni pojmu Kaposiho sarkom a zakresli obrazek tohoto onemocnéni.

11. Lze nemoc AIDS vylécit?



12. Lze se nechat proti této nemoci oc¢kovat?

13. Ktery vyznacny Cesky védec se vyznamné podilel na vyvoji novych antivirotik proti viru HIV pfi
|écbé AIDS?

14. Je bezpecny béiny styk s nemocnym ¢lovékem majicim AIDS?



Pracovni list C. 2

(pro skupinu)

Pfiprava na Den boje proti AIDS - 1. prosince.

1. Sestavte z pfipravenych obrazku a plakatli prenosnou nasténku, kterou postavite 1. prosince
ke vstupnim dvefim do budovy Skoly.

2. Sestavte na malé papiry A6 dotaznik, ktery pfedate na Den boje proti AIDS spolecné
s pfipnutim vytvorenych ¢ervenych stuzek ostatnim studentim.

3. Dotaznik spolecné s ucitelem vyhodnotte a vysledky zvefejnéte na vyse uvedené nasténce,
kterou pfemistite do mista ¢astého pohybu studentd.

4. Navrhnéte dalsi aktivity happeningu pro studenty, které by zajimavou a nevsedni formou
studenty informovaly o problematice AIDS.






